
Izvješće o provođenju Nacionalnog programa  
ranog otkrivanja raka debelog crijeva 
(od 1.veljače 2008. do 31. siječnja 2010.) 

 
 
 Zbog velike važnosti javnozdravstvenog problema pojavnosti karcinoma debelog 
crijeva, a u skladu sa svjetskim preporukama, i u Hrvatskoj se provodi  
Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog crijeva. 
 
 U Koprivničko-križevačkoj županiji program je krenuo u veljači 2008. godine. 
Programom su obuhvaćene osobe (žene i muškarci) od 50-74 godine starosti. Testove za 
pregled stolica na okultno krvarenje šalje osobama na kućne adrese Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skbi. Zavod za javno zdravstvo Koprivničko-križevačke županije obrađuje stolice na 
okultno krvarenje. Sve osobe koje imaju krv u stolici obavještavaju se i upućuje ih se na 
daljnju obradu – kolonoskopiju. Kolonoskopija je pregled unutarnje stjenke (sluznice) organa 
donjeg dijela probavnog sustava, odnosno debelog crijeva. 
 
 Odaziv je u početku programa bio lošiji jer se radilo o osobama starije dobi, ali je 
kasniji odaziv bio nešto bolji jer su pozive počele dobivati i osobe mlađih dobnih skupina.  
 
Tablica 1: Izvješće o pristiglim i obrađenim uzorcima stolice veljača 2008. – 31.12.2008. 
(1933., 1934., 1936., 1937. godište). 
 

Poslani 
testovi 

iz 
MZSS* 

Odaziv 
Uzorci stolice za testiranje 

Ukupno 
osoba Neispravno Obrađeno 

Pozitivni test na okultno 
krvarenje 

Broj osoba % Broj osoba % 

4.547 907 19,9 907 9 888 57 6,4 
*MZSS – Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi 
 
Tablica 2: Izvješće o sumnjivim nalazima i potvrđenim karcinomima debelog crijeva veljača 
2008. – 31.12.2008. (1933., 1934., 1936., 1937. godište). 
 

Broj osoba s 
pozitivnim 

stolicama na 
okultno krvarenje  

Obavljene kolonoskopije  
(broj osoba) Nalaz dobar Patološki nalaz Otkriveni 

rak 

57 21 3 17 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tablica 3: Izvješće o pristiglim i obrađenim uzorcima stolice  
1. siječnja 2009. – 31.  siječnja 2010. (1935., 1938., 1939., 1940.-1945. godište) 
 

Poslani 
testovi 

iz 
MZSS* 

Odaziv 
Uzorci stolice za testiranje 

Ukupno 
osoba Neispravno Obrađeno 

Pozitivni test na okultno 
krvarenje 

Broj osoba % Broj osoba % 

11.169 2.301 20,6 2.301 29 2.272 112 4,9 
*MZSS – Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi 
 
 
Tablica 4: Izvješće o sumnjivim nalazima i potvrđenim karcinomima debelog crijeva  
1. siječnja 2009. – 31.  siječnja 2010. (1935., 1938., 1939., 1940.-1945. godište) 
 

Broj osoba s 
pozitivnim 

stolicama na 
okultno krvarenje  

Obavljene kolonoskopije  
(broj osoba) Nalaz dobar Patološki nalaz Otkriveni 

rak 

112 36 29 5 2 
  
Kako je uzimanje stolice i testiranje na okultno krvarenje vrlo jednostavna metoda, apeliramo 
i nadalje na osobe koje dobivaju obavijest i poziv za testiranje da to i učine. Na vrijeme 
otkrivene promjene u crijevu su put za rano otkrivanje raka debelog crijeva što je i cilj ovog 
programa. Briga svakog pojedinca za svoje zdravlje je put u zdraviji način života. 


