Izvjesce o radu Centra za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti
(2001.-2009.)

Centar za prevenciju 1 izvanbolni¢ko lijeCenje ovisnosti Koprivnicko-krizevacke Zupanije
zapoceo je s radom 1. listopada 2001.. Ciljevi rada u Centru su: ouvanje i unaprjedenje
zdravlja 1 sprjeCavanje ovisnosti, rano otkrivanje ovisnika, pravodobno lijecenje i adekvatna
rehabilitacija.

U razdoblju od 2001.-2009. u Centru za prevenciju i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti
Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije ukupno je lije€eno 366 ovisnika. Najveci broj njih je bio
zbog ovisnosti 0 marihuani (78%), zatim zbog ovisnosti o opijatima (13%) te alkohola (9%).
(Tablica 1.)

Tablica 1. LijeCene osobe u Centru za prevenciju i izvanbolni¢ko lijeCenje ovisnosti
Koprivnicko-krizevacke zupanije (Centar poceo s radom 1.10.2001.)

Godina Svi Iijec.':eni Opithi Marihu.ana Alkoh.ol
(broj) (broj) (broj) (broj)
2001. 2 0 2 0
2002. 35 0 35 0
2003. 65 3 62 0
2004. 46 1 45 0
2005. 40 2 38 0
2006. 28 4 24 0
2007. 30 6 24 0
2008. 43 9 34 0
20009. 77 21 24 32
UKUPNO 366 46 288 32

Od prosle godine biljezi se rast osoba koje su na lijeCenje dosle zbog ovisnosti o opijatima, $to
je rezultat postojanja i prepoznatljivosti djelovanja Centra u nagoj Zupaniji. Veéina tih osoba
doSla je na lijeCenje iz drugih Centara (najviSe iz Zagreba) te je stvarni broj ovisnika o
psihoaktivnim tvarima, poglavito o opijatima, u na$oj Zupaniji i nadalje medu najnizim u
Hrvatskoj. (Tablica 2.)

Tablica 2. Broj lijeenih ovisnika i stope u Koprivni¢ko-krizevackoj Zupaniji i Hrvatskoj

Koprivni¢ko-krizevacka zupanija Hrvatska
Godina | Broj Stopa 1 Stopa 2 Broj Stopa 1 Stopa 2
2001. 21 16,9 25,3 4842 109,1 162,0
2002. 51 41,0 61,5 5785 130,4 193,5
2003. 69 55,5 83,2 5655 127.,4 189,2
2004. 67 53,8 80,8 5753 129,6 192,5
2005. 66 53,0 79,6 6646 149,8 222,3
2006. 51 41,0 61,5 7368 166,0 246,5
2007. 51 41,0 61,5 7464 168,2 251,3
2008. 70 56,3 84,4 7466 168,2 251,4

1. stopa za ukupnu dob na 100.000 stanovnika
2. stopa za dob 15-64 godina na 100.000 stanovnika



Ovo izvjesce ne bi bilo potpuno kada ne bismo ukazali na dvije ¢injenice:

1.

Broj osoba koje se javljaju na lijeCenje u Centar zbog marihuane je u realnom padu
(Tablica 1. 1 3.). To je prvenstveno zbog stagnacije aktivnosti u domeni represivnog
sustava (policije, sudstva). Naime, najve¢i broj eksperimentatora marihuane se u
Centar upucuje po odluci suda, a kao rezultat rada policije. Osobe koje se na lijeenje
javljaju zbog marihuane samoinicijativno ili na nagovor roditelja i u na$oj Zupaniji
kao 1 u cijeloj Hrvatskoj je zanemariv. Ukoliko se trend smanjenja osoba zbog
eksperimentiranja o marihuani u Centru nastavi, neminovno ¢e do¢i do porasta
ovisnika o marihuani, ali 1 ovisnika o opijatima. Naime, put nastajanja novih ovisnika
je poznat: najprije se eksperimentira s marihuanom, a ako se osoba ne zaustavi u toj
fazi slijedi ovisnost o marihuani te pomicanje granica s eksperimentiranja o marihuani
na eksperimentiranje s teSkim drogama te nastajanja ovisnosti o heroinu. Zato ovime
skreCemo pozornost javnosti i apeliramo na represivni sustav da prihvati ¢injenicu da
je u fazi eksperimentiranja najnuznija njihova akcija prevencije i prema marihuanskoj
ovisnosti, a ne samo opijatskoj ovisnosti. Inae se moze dogoditi da za koju godinu
imamo epidemiju heroinskih ovisnika!

Kao odgovor na nuznost rje$avanja prioritetnih problema u nasoj Zupaniji (u sklopu
projekta ,,Zdravih Zupanija“ jedan od 5 prioritetnih problema je bio alkoholizam 1 to
poglavito mladih), od prosle godine u Centru su se pocela provoditi dva programa:

- Savjetovaliste za mlade s problemom prekomjernog pijenja alkohola (14- 21

godine)

- Program prevencije alkoholom uzrokovanih poremecaja kod odraslih
Programi se provode u suradnji s: PrekrSajnim sudom Koprivnica, Policijskom
upravom Koprivnica 1 Centrom za socijalnu skrb Koprivnica. Program je zavrSilo
prosle godine 18 mladih osoba i 13 odraslih osoba.

Tablica 3. Novooboljele lijeene osobe zbog psihoaktivnih tvari u Centru u Koprivnicko-
krizevackoj Zupaniji

Svi Novooboljeli
Godina lijeéeni Ukupno Opijatni Marihuana Alkohol
broj broj % broj % broj % broj %
2001. 2 2 100,0 0 0,0 2 100,0 0 0,0
2002. 35 31 88,6 0 0,0 31 100,0 0 0,0
2003. 65 45 69,2 3 6,7 42 93,3 0 0,0
2004. 46 12 26,1 0 0,0 12 100,0 0 0,0
2005. 40 20 50,0 1 50 19 95,0 0 0,0
2006. 28 13 46,4 2 15,4 11 84,6 0 0,0
2007. 30 13 43,3 1 7,7 12 92,3 0 0,0
2008. 43 24 55,8 6 25,0 18 75,0 0 0,0
2009. 77 50 64,9 12 24,0 7 14,0 31 62,0
UKUPNO 366 210 57,4 25 11,9 154 73,3 31 14,8




